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Costa Azzurra - Provenza - Lourdes 
 

15 - 22 Settembre  2012 
 

Programma: 
 

Sabato 15 settembre:  Umbria - Cannes 
Partenze da:  
Terni   Terminal Bus - P.le Della Rivoluzione Francese    ore 05.00 

Spoleto  Motel ARCA - AGIP         ore 05.30 

Foligno:  Parcheggio Holiday Inn       ore 06.00 

Perugia:   Parcheggio Terminal Minimetrò Pian di Massiano   ore 06.45 
in pullman destinazione Cannes, famosa non solo per essere sede di uno dei più importanti “Festival del Cinema” ma anche 
stazione balneare tra le più rinomate di Francia, soste e pranzo libero a cura di ogni partecipante durante il viaggio. 
All’arrivo, sistemazione in hotel, passeggiata libera sul “Boulevard de la Croisette”, cena e pernottamento. 
 

Domenica 16 settembre:   Cannes  - Arles  
Prima colazione in hotel, partenza per Arles, all’arrivo sistemazione nelle camere riservate e pranzo. Nel primo pomeriggio 
incontro con la guida e visita della piccola città sul Rodano che Giulio Cesare nel 46 a.C. annette all’Impero Romano. 
Inevitabile il declino alla caduta dell’Impero e nel sec. IX entra a far parte della “Contea di Provenza”, verrà poi annessa alla 
Francia nel 1481. Da vedere L’Anfiteatro Romano (Les Arenes), la Cattedrale di St. Trophime, il Theatre Antique ecc. . Al 
termine rientro in hotel cena e pernottamento.  

 

Lunedì 17 settembre:   Arles - Avignone - Arles 
Prima colazione in hotel, partenza per Avignone, sede Pontificia dal 1316 con Papa Giovanni XXII e Papa Gregorio XI che 
decise di rientrare a Roma nel 1377, alla sua morte nel 1378 Avignone accolse i due antipapi eletti durante lo scisma 
d’Occidente. Incontro con la guida per la visita della città. Da vedere il Palais des Papes, la cattedrale di Notre Dame des 
Domes e il Ponte interrotto di St. Benezet. Pranzo in ristorante riservato. Nel pomeriggio proseguimento della visita e al 
termine rientro ad Arles, cena e pernottamento.  

 

Martedì 18 settembre:  Arles  -  Lourdes  
Prima colazione in hotel, partenza in pullman per Lourdes. Pranzo libero a cura di ogni partecipante. All’arrivo sistemazione 
nelle camere riservate, cena e pernottamento. 
 

Mercoledì 19 settembre:   Lourdes  
Pensione completa in hotel, dopo colazione incontro con la guida e visita della cittadina, uno dei più celebri luoghi di 
pellegrinaggio del mondo cattolico, pomeriggio libero per funzioni, visite religiose e processioni, cena e pernottamento. 
 

Giovedì 20 settembre:  Lourdes - Carcassone 
Prima colazione e pranzo in hotel, mattinata libera per messa e visite religiose. Nel pomeriggio partenza per Carcassonne. 
All’arrivo sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento. 
 

Venerdì 21 settembre:   Carcassone - Aix en Provance 
Prima colazione e pranzo in hotel. Carcassonne, storica città fortificata della Linguadoca è divisa in due dal fiume Aude. La 
città bassa a sinistra e “La Cittadella” sulla collina. Fondata nel sec. 1 a.C. dai romani col nome di “Colonia Julia Carcasso“ 
fu nei secoli futuri invasa dai Visigoti e dai Saraceni. Incontro con la guida e visita, al termine rientro in hotel e pranzo. 
Proseguimento per Aix En Provence, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.  
 



 

 

 
 
Sabato 22 settembre:  Aix en Provance  - Umbria  
Prima colazione in hotel, incontro con la guida e breve visita della città. Aix En Provence, capoluogo della Gallia 
Narbonense ai tempi dell’Impero Romano col nome di “Aquae Sextia”, ha dato i natali a Paul Cezanne. Da vedere Place de 
Gaulle, Cours Mirabeau, St. Jean de Malte ecc. Al termine partenza per il viaggio di rientro in Umbria, pranzo e cena liberi a 
cura di ogni partecipante durante il viaggio. Arrivo in tarda serata. 

 
 
Quote di Partecipazione:           

quota individuale di partecipazione  in doppia min 40 partecipanti:            725,00 Euro 

quota individuale di partecipazione  in doppia min 35 partecipanti:            765,00 Euro 

quota individuale di partecipazione  in doppia min 30 partecipanti:            795,00 Euro 

supplemento singola:                         215,00   Euro 
 

Acconto alla prenotazione                       €.   300,00      Saldo entro il 04 settembre 

 

 
La quota comprende : 

 Viaggio in Pullman GTS con doppio autista; 
 Sistemazione in albergo ctg. 4**** a Cannes e Aix En Provence; 
 Sistemazione in albergo ctg. 3*** Sup. ad Arles, Lourdes; 
 Sistemazione in albergo ctg. 3*** a Carcassonne;   
 Trattamento di pensione completa dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’ultimo come 

specificato nel programma (mancano i pranzi durante i trasferimenti lunghi); 
 Bevande incluse: ½ Minerale ed ¼ di vino della casa a persona; 
 Visite guidate in Italiano come da programma;  
 Assicurazione medico - bagaglio. 
  

La quota non comprende : 
 Ingressi a musei ecc., le mance, gli extra di carattere personale;  
 Quanto non incluso alla voce “La quota comprende”;  

 
  

 Le prenotazioni si ricevono dalle ore 8.30 di Venerdì 27 Luglio p.v.  
 

telefonando al CRAL Poste Umbria (aperto Martedì e Venerdì)   075.5000737 - 075.5064083 
  

Recapito opzionale prenotazioni provincia di Perugia   Bovaio Giuliano       347.7282011 
Recapito opzionale prenotazioni provincia di Terni      Andreani Luciano  334.1146395 

 

Al momento della prenotazione vanno forniti: un recapito telefono (possibilmente un cellulare), 

un indirizzo e un codice fiscale per gruppo familiare. E’ richiesta Carta d’Identità valida per l’espatrio. 
 

I posti in pullman saranno assegnati in ordine di prenotazione telefonica fino all’esaurimento degli stessi. 

Il socio che inderogabilmente entro il 03 agosto p.v. non ha versato l’acconto decade dalla prenotazione. 

 

Il programma potrà essere modificato per esigenze operative in corso di viaggio. 
 

 
Perugia, luglio ’12                      Il Presidente  
                                          Cleto Azzarelli 

 


