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I’Asia di Tamerlano UZBEK I STAN 7

5 -13 ottobre 2009 “la via della seta”

TASHKENT -URGENCH - KHIVA - BUKHARA -SHAKRISABZ- SAMARKANDA

Lunedi 5 ottobre : ROMA - Riga - TASHKENT

Partenze da: Perugia Parcheggio del Bove ore 07.00
Foligno Parcheggio di Via Fratelli Bandiera ore 07.45
Spoleto Motel AGIP-Arca ore 08.15
Terni: Terminal Bus — P.le Della Rivoluzione Francese ore 09.00

per Roma Fiumicino, arrivo in aeroporto alle ore 11.30, disbrigo delle formalita’ doganali partenza con volo AIR
BALTIC per Riga alle ore 13.45, arrivo e cambio di aeromobile per Tashkent, arrivo alle ore 01.35 ora locale (ora
italiana 21,35 + 4 ore in Uzbekistan durante il periodo ora legale in Italia), trasferimento in hotel, sistemazione nelle
camere riservate e pernottamento.

Martedi 6 ottobre: TASHKENT — URGENCH

Prima colazione e pranzo in hotel. incontro con la guida, visita di una intera giornata della citta: visiteremo prima la
parte antica con la Madrassah Kukeldash, costruita nella meta del xvi secolo dal visir del sovrano Kukaldash, la piazza
khast Imam, il cuore spirituale di Tashkent , simbolo della lunga dominazione sovietica dove si trovano la Madrassah
Barak khan , costruita dal discendente di Tamerlano da cui prende il nome che domino su Tashkent ed oggi centro
amministrativo del “Mufti "(capo religioso islamico), la moschea Tilyaa Sheykh, nel cui interno & contenuto il piu
vecchio corano del mondo ed il mausoleo kafal Shashi, tomba del famoso filosofo e poeta uzbeko vissuto tra il 904 ed
il 979. al termine sosta al Chorsu Bazaar, il piu’ grande e profumato da spezie, di tutta la citta’. Seconda colazione in
ristorante locale, nel pomeriggio proseguimento della visita con la piazza di Amir Temur, il piu’ antico parco pubblico
in Tashkent; piazza indipendenza, la piu’ ampia piazza della precedente Unione Sovierica, affiancata da edifici pubblici
e muri di fontane. Continuazione verso I'Alisher Navoi opera & Ballet Theater in ibrido stile classico/asiatico in mattoni
gialli e completato nel 1947 dai prigionieri giapponesi di guerra e visita al museo delle arti applicate: inaugurato nel
1937, progettato secondo lo stile tradizionale di Tashkent, e’ I'edificio in se a risultare piu’ interessante dei sui
contenuti. Infine visita alle piu’ interessanti stazioni metro. Trasferimento in aeroporto, disbrigo delle formalita’
d'imbarco e partenza alla volta di Urgench. Arrivo, incontro con la guida, trasferimento aeroporto hotel sistemazione
nelle camere riservate, cena e pernottamento.

Mercoledi 7 ottobre URGENCH - KHIVA - URGENCH

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per Khiva per la visita della citta (intera giornata): Tanto
antica da potersi paragonare solo a pochissime altre civilta, Khiva appariva gia piu di cento anni fa nell'ormai famoso
itinerario “LA VIA DELLA SETA”, collegando I'Europa e i paesi dell’Est, alla Siberia e alle civilta del sud. L'antica Khiva
e considerata il cardine delle 3 maggiori civiltd pienamente formatesi in Uzbekistan: Ellenica, Mohenjodara (nord
indiana - nord afgana - est iraniana) e Cinese. Visiteremo la Madrassah di Mohammed Amin Khan la pit grande del
paese che poteva contenere fino a 250 studenti islamici, il piccolo Minareto “Kalta Minor” fatto edificare nel 1852 con
intento di raggiungere i 70 metri d'altezza ma terminato a causa della morte del Khan a soli 26, rivestito da
splendide piastrelle turchesi; la vecchia Fortezza Kunya Ark, residenza dei sovrani di Khiva risalente al XII secolo; il
Mausoleo dedicato a Pakhlavan Mahmud, I'ercole dell’Est, la Madrassah Islam Khoja con il suo Minareto, che con i
suoi 45 metri e’ il piu alto di Khiva; la Moschea Juma, costruita nel 1788 famosa per le sue 212 colonne lignee
finemente intagliate con ricami arborei. Seconda colazione tipica in casa privata. Proseguimento con la visita al
Palazzo Tosh-Howli (casa di pietra) sontuosamente decorato ed alla Madrassah Allah Kuli Khan edificate entrambe da
Allah Khuli Khan tra il 1832 ed il 1841. cena e pernottamento in hotel.
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Giovedi 8 ottobre URGENCH - BUKHARA (480km)

Prima colazione in hotel. Partenza per Bukhara, durante il percorso si attraversera I'affascinante deserto di Kyzil-Kkum
dove paesaggi di oasi intervallate da dune di sabbia, si alternano a piccoli villaggi, un quinto del percorso si snoda
lungo il fiume Amudarya. Sosta lungo il percorso per foto nei punti panoramici piu interessanti. Arrivo a Bukhara e
sistemazione nelle camere riservate. Seconda colazione in hotel. tempo a disposizione per il relax o visite di carattere
individuale. Cena e spettacolo folcloristico, pernottamento in hotel.

Venerdi 9 ottobre BUKHARA

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per la visita della citta’ di una intera giornata. Una delle
citta piu antiche dell’ Uzbekistan, situata su di una collina dove anticamente venivano offerti sacrifici in primavera, era
menzionata gia nel libro santo dell’Avesto”. Il nome di Bukhara deriva da Vihara che significa Monastero e fu
presumibilmente fondata nel XIIl sec. a.c. durante il regno di Siyuvushids che venne al potere 980 anni prima di
Alessandro il Grande. Inizio delle visite con il Complesso del Poi Kalon il piu’ famoso dell'antica Bukhara la cui piazza
separa la Madrassah Mir-1-Arab dalla Moschea Jummi. Il Minareto omonimo Kalon alto 47 metri oggi e’ simbolo della
citta, costruito nel 1127 e’ un incredibile resistente opera d'arte, mai manutenzionata e rimasta intatta da oltre 870
anni; si prosegue con la visita ai 3 bazzars, famosi per le splendide cupole a testimonianza dell’antica ricchezza della
citta. Visita alla moschea Magok-1-Atori,edificata sui resti di un Monastero buddista. Quest'ultimo ci introduce alla
piazza Lyabi Hauz, costruita verso il XVI-XVII sec., sorge attorno ad una grande piscina nei pressi del Canale di
Shakrud dove a nord incontra la pit imponente Madrassah di Bukhara: La Madrassah di Kukeldash, una volta la piu’
grande scuola islamica dell’Asia Centrale; ad est la Madrassah Nadir Divanbegi del 1630 e ad ovest la Nadir
Divanbegi Khanaka. Seconda colazione in ristorante locale. Proseguimento delle visite con la famosissima Fortezza
Ark, (VI sec) gia nel Medioevo vera e propria citta allinterno della citta, con la casa dell'emiro e delle sue mogli, la
moschea, istituti governativi, mercati, una prigione e la piazza delle pubbliche esecuzioni. La Moschea Bolo Hauz, del
1712 moschea della Corte Reale; il mausoleo di Ismail Samani del IX - X sec., il piu della citta, stupefacente per
armonia, originalita ed eleganza. Termine della visita con il Mausoleo di Chashma Ayub, cena e pernottamento in
hotel.

Sabato 10 ottobre BUKHARA — SHAKHRISABZ — SAMARCANDA

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza per Shakhrisabz (300 km) arrivo e pranzo tipico in una casa
privata. Nel primo pomeriggio visita di Shakhrisabz: citta natale del valoroso Tamerlano. Visita ad Ak Saray (palazzo
bianco), la residenza estiva di Amir Temur con il famoso portale d'ingresso del palazzo, proseguimento per la
Moschea Kok Gumbaz dalla cupola blu, costruita nel XV sec. da Ulugbek in onore del padre. Visita al Dorut Tilyavat
(camera di meditazione) famoso complesso di sepoltura e al termine ingresso alla cripta sotterranea di Timur
scoperta solo nel 1963. Proseguimento per Samarcanda (170 Km), sistemazione nelle camere riservate. cena e
pernottamento in hotel.

Domenica 11 ottobre SAMARCANDA

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida visita per l'intera giornata della citta’. Vedremo: il Gur Emir, tomba
del’emiro Tamerlano e dei suoi discendenti, perfetto esempio architettonico del XV sec., la famosissima Piazza
Reghistan, attrazione principale della citta e forse di tutto il paese, centro dei commerci e dei traffici di Samarkanda
sin da tempi immemorabili, €' una delle pil suggestive piazze del mondo islamico, si affacciano 3 imponenti
Madrassah costruite in diversi periodi storici e decorate da magnifiche maioliche e superbi mosaici. Termine della
mattinata con la visita alla Moschea Bibi Khanym (XV sec.) una delle piu’ grandi al mondo ed al mercato Siab uno dei
piu coloriti dell’Asia Centrale. Seconda colazione in ristorante locale. Nel pomeriggio proseguimento dell’'escursione
con il complesso di Shakhi-Zindah, famosa necropoli dei regnanti e dei nobili di Samarkanda ,complesso costituito da
circa 20 mausolei di epoche diverse (disposte intorno alla tomba di Qusam Ibn-Abbas cugino del profeta Maometto)
le cui decorazioni testimoniano raffinatezza e bravura degli artisti del tempo, i resti dell’osservatorio di Ulugbek
(datato 1420) nel cui interno si trova un enorme Astrolabio per I'osservazione delle stelle alto 30 mt; I'antica Afrosyab
con il museo e gli scavi archeologici. Cena in hotel partecipazione allo spettacolo luci e suoni in piazza Registan.
Rientro in hotel e pernottamento.

Lunedi 12 ottobre SAMARCANDA - TASHKENT

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per la visita al museo storico. Seconda colazione in
ristorante locale. Nel pomeriggio, partenza per Tashkent (320km), arrivo in hotel in serata e sistemazione in camere
riservate, cena dell'arrivederci, breve riposo in hotel.

Martedi 13 ottobre TASHKENT — RIGA - ROMA

Alle ore 23,00 di sabato trasferimento all'aeroporto internazionale di Tashkent, disbrigo delle formalita’ doganali e
partenza con volo Air Baltic delle ore 02.35 per Riga, arrivo, cambio di aeromobile partenza alle ore 11.00 per Roma
Fiumicino. Arrivo a Roma alle ore 13,00. Proseguimento in pullman GT per I'Umbria. Pranzo libero a cura di oni
partecipante.

‘ Quote di Partecipazione:




quota individuale di partecipazione in doppia HOTEL 4*SUP min 30 pax: 1.295,00

€
guota individuale di partecipazione in doppia HOTEL 4*SUP min 20 pax: € 1.375,00
supplemento singola: €. 160,00
tasse aeroportuali ad oggi € 160,00
visto consolare uzbeko (individuale) € 80,00
Acconto alla prenotazione €. 300,00 entroenonoltreil 25luglio p.v.
1° Rata €. 500,00 entroenonoltreil 31agosto p.v.
Saldo entro enon oltreil 04 settembre p.v.

SERVIZI FACOLTATIVI:
Polizza assicurativa contro annullamento viaggio euro 27,00 (somma assicurata Euro 1.500)
(da richiedersi contestualmente all'atto della prenotazione )

IMPORTANTE !
g Eventuali cambiamenti relativi ad operativo voli e/o giorni di chiusura musei/palazzi, potrebbero modificare
I'itinerario del programma pur non alterandone il contenuto.

g Passaporto valido per almeno 6 mesi dopo uscita Uzbekistan.

g Passaporto in originale piu 2 foto entro il 15 agosto recapitate presso il ns. ufficio.

a Nessuna vaccinazione e' obbligatoria per entrare in Uzbekistan per gli italiani.

g Le tasse aeroportuali sono soggette a variazioni senza preavviso.

g La classificazione ufficiale delle strutture alberghiere viene assegnata dagli organi competenti locali e non sempre
corrisponde alla qualita degli standard ufficiali internazionali.

a Le quote sono da intendersi per persona, calcolate in base al cambio, alle tariffe aeree ed al costo carburante ad

0ggi in vigore.
a |l recesso dalla prenotazione comporta I'addebito delle penali come previsto dalla Legge n. 1084 del 27/12/77.

LA QUOTA COMPRENDE:

Transfert in pullman GT Umbria — Roma Fiumicino — Umbria;

Biglietteria aerea Roma - Tashkent - Roma (via Riga) con voli Air Baltic in classe economy;
Biglietteria aerea Tashkent - Urgench con voli Uzbekistan Airlines in classe economy;
Franchigia bagaglio 20 kg;

Pullman privato con aria condizionata per tutti i trasferimenti in Uzbekistan;

Sistemazione in camere doppie servizi privati hotels 4 stelle supirior;

Trattamento di pensione completa come da programma dettagliato;

Acqua minerale a tutti i pasti;

Cena con spettacolo folcloristico a Bukhara;

Spettacolo luci e suoni a Samarcanda;

Guida locale parlante italiano per tutto il tour piu guide specializzate locali ove necessario;
Escursioni ed ingressi come da programma;

Facchinaggio in hotel ed aeroporti;

Polizza medico bagaglio;

Materiale informativo e borsina da viaggio.

LD 000000000000 00

LA QUOTA NON COMPRENDE:
a Mance ed extra di carattere personale, quanto non espressamente menzionato nella quota comprende

Le prenotazioni si ricevono dalle ore 8.30 giovedi 16 luglio p.v.

telefonando alla Sede del CRALPoste Umbria 075.5000737 - 075.5064083
Recapiti opzionali: provincia di Perugia 334.1146394 provincia di Terni 334.1146395

| posti in pullman saranno assegnati in ordine di prenotazione telefonica fino all’esaurimento degli stessi.

| Il socio che inderogabilmente entro il 25 luglio non ha versato I'acconto decade dalla prenotazione.

Perugia, Luglio '09 Il Presidente
Cleto Azzarelli



