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Giornata Sociale CRALPoste Umbria 
Gara di Pesca Memorial Munzi – Perugini 

 

Domenica  06  Settembre  2009 
 

q Programma Gara di Pesca alla Trota Memorial Munzi - Perugini: 
 
ore 07.00 Ritrovo dei partecipanti presso il Lago di Loch Ness Sellano 
ore 08,00 Inizio gara 
L’iscrizione alla gara avverrà dietro il versamento di Euro 10,00, la gara denominata “ Gara a Colori ” è 
aperta ad adulti e ragazzi, ai partecipanti verrà offerta la colazione. Il termine ultimo di iscrizione è fissato 
per il giorno 03 settembre p.v. 
 

q Programma Giornata Sociale: 
 

Ore 10.00 Ritrovo dei partecipanti presso il Lago di Loch Ness Sellano. 
Ore 10.30 Passeggiata ecologica. 
 

q Programma Comune: 
 

ore 13.00  Pranzo partecipanti alla Gara di Pesca e partecipanti alla Giornata Sociale 
 

Menù: 
§ Antipasti: (affettati misti, formaggio, frittata al tartufo e coratina di agnello) 
§ Castellane alla Loch Ness 
§ Gnocchi ripieni (ricotta e tartufo) 
§ Arrosto misto (agnello, pollo, martore e costine) 
§ Insalata e patate al forno 
§ Crostata (ricotta mascarpone e marmellata di mirtilli) 
§ Acqua, vino, caffè e amaro 
 
Al termine del pranzo giochi e animazione allieteranno il pomeriggio. 
 

ore 18.00 Termine delle attività. 
 
 
 

Quote di Partecipazione:        

Soci Effettivi           €.  20,00  

Soci Frequentatori          €.  25,00 
 

 Le prenotazioni si ricevono da subito e fino al giorno 03 settembre p.v.  
 

telefonando alla Sede del CRALPoste Umbria   075.5000737  -  075.5064083 
          

 Recapito opzionale prenotazioni provincia di Terni            334.1146395 
 

Perugia, Agosto ’09             Il Presidente  
                                                   Cleto Azzarelli  
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