
 

 

 
 

 
 
Consiglio Territoriale  UMBRIA 
www.cralposteumbria.it 
www.cralposte.com 

Sicilia Classica 
Arte - Cultura - Tradizioni 

13 - 20   Settembre   2008 
Programma: 
 
Sabato 13 Settembre  UMBRIA - NAPOLI - PALERMO  
Partenze da:  
  Perugia  Piazzale del Bove     ore 12,00 
  Foligno  Stazione autobus Porta Romana   ore 12,45 
  Spoleto Motel Arca -Agig       ore 13,15 
  Terni  Pia.le della Rivoluzione Francese   ore 14,00 
in pullman GTS per Napoli. Imbarco sul traghetto Tirrenia per Palermo, cena libera a bordo, sistemazione in cabine 
doppie interne, pernottamento in navigazione. 
 

Domenica 14 Settembre Palermo - MONREALE - Palermo 
Prima colazione libera a bordo della nave. Sbarco ed incontro con la guida. In mattinata visita di Monreale, 
dominata dal Duomo e dal prezioso chiostro. Nell’antichità questa cittadina grazie alla sua bellezza era definita 
l’ottava meraviglia del mondo per i suoi mosaici. Rientro a Palermo, sistemazione e pranzo in hotel. Pomeriggio 
dedicato alla visita guidata della città e dei suoi principali monumenti, prevalentemente di stile Arabo-Normanno, tra 
cui la Cattedrale, che conserva le Tombe dei re normanni e dell’Imperatore Svevo Federico II, il Palazzo Reale con la 
preziosa Cappella Palatina, la chiesa di S. Giovanni degli Eremiti. Cena e pernottamento in hotel. 
  
Lunedì 15 Settembre  Palermo - SEGESTA -  ERICE - SELINUNTE - Agrigento 
Prima colazione in hotel, partenza per la prima meta della giornata, SEGESTA. Qui, celato tra le colline, troveremo il 
più affascinate dei templi della Sicilia. Proseguimento per ERICE splendido paese arroccato sulla sommità del monte 
S. Giuliano. Suggestiva passeggiata per le stradine di impianto medievale lastricate in pietra di questo centro, noto 
anche come “il paese del silenzio”, visita al duomo, con il suo stupendo campanile del 1312, ed al Castello di Venere 
già sito dell’antico tempio di Venere Ericina. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio proseguimento per SELINUNTE, il 
più importante parco archeologico del Mediterraneo, dove, nella cornice di un paesaggio eccezionalmente suggestivo 
si ritroveranno, i Templi, le fortificazioni, le Torri dell’antica città distrutta dai Cartaginesi nel V secolo a.c.. Arrivo in 
serata ad Agrigento, sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 

Martedì 16 Settembre  AGRIGENTO - PIAZZA ARMERINA - Acitrezza 
Prima colazione in hotel, mattinata interamente dedicata alla visita guidata della valle dei Templi. Rientro in hotel e 
pranzo. Nel pomeriggio proseguimento per PIAZZA ARMERINA e visita della Villa Romana del Casale, con gli splendidi 
mosaici pavimentali. Al termine trasferimento ad Acitrezza, cena e pernottamento in hotel. 
 
Mercoledì 17 Settembre Acitrezza - SIRACUSA - NOTO - Acitrezza 
Prima colazione in hotel, partenza per SIRACUSA, una delle colonie greche più antiche della Sicilia, con il suo parco 
archeologico che racchiude tesori come il Teatro Greco, l’Orecchio di Dionisio, l’Anfiteatro Greco-Romano. Visiteremo 
inoltre l’antica isola di Ortigia, che costituisce il centro della città antica, da vedere: la Fontana Aretusa, il Palazzo 
Migliaco la famosa Cattedrale del VII sec. a.C. e il grande Tempio di Atena. Pranzo in ristorante, nel pomeriggio 
trasferimento a NOTO conosciuta per la sua bellezza fin dall’antichità con il nome “ il giardino di pietra”. Visita 
guidata di questa splendida cittadina barocca. Al termine rientro in hotel ad Acitrezza, cena e pernottamento. 
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Giovedì 18 Settembre  Acitrezza - ETNA - TAORMINA - Acitrezza 
Prima colazione in hotel, partenza per l’escursione sul Vulcano Etna il più alto d’Europa (mt.3.300), il cui territorio 
costituisce il parco dell’Etna, una delle zone protette d’Italia. Escursione facoltativa in funivia e jeep fino a quota 2700 
Pranzo in ristorante, nel pomeriggio partenza per Taormina, famosa in tutto il mondo per la sua splendida posizione 
panoramica sulla terrazza del Monte Tauro. La  visita guidata inizia dal Teatro Greco, splendido monumento costruito 
in epoca ellenistica (sec. III  a.C.) ed interamente rifatto in epoca romana. Attraverseremo le stradine 
caratteristiche per vedere: il Palazzo Corvaja, il Duomo, l’Odeon. In serata rientro in hotel, cena e pernottamento. 
 

 Venerdì 19 Settembre  Acitrezza - Riviera dei Ciclopi – Catania - Navigazione 
Prima colazione in hotel, giornata dedicata alla visita guidata della RIVIERA DEI CICLOPI, la barocca ACIREALE e i 
borghi marinari di ACITREZZA e ACICASTELLO. Trasferimento a CATANIA per la visita di questa unica città, varie 
volte distrutta da terremoti e colate laviche, ma sempre caparbiamente rinata. Il centro meraviglierà con la 
scenografica Piazza del Duomo, ove si staglia la splendida Cattedrale e l’Elefante di pietra, simbolo della città. Si 
passerà lungo la via Crociferi, riccamente barocca, fino alla chiesa di S. Nicolò ed il Monastero dei Benedettini. Al 
termine rientro in hotel per il pranzo. Trasferimento al porto in tempo utile per l’imbarco sulla nave ITT Lines, in 
partenza alle ore 19,30 per Napoli. Sistemazione nelle cabine riservate, cena libera e pernottamento.  
 

Sabato 20 Settembre  NAPOLI – UMBRIA 
Prima colazione libera a bordo della nave, sbarco e partenza per l’Umbria, pranzo a cura di ogni partecipante durante 
il viaggio.  
 

Quote di Partecipazione:           
quota individuale di partecipazione  in doppia min 40 pax:       €.      730,00   
quota individuale di partecipazione  in doppia min 30 pax:       €.       770,00 

supplemento singola:               €.       130,00     
Acconto alla prenotazione                             €.       200,00 
 

La quota comprende : 
q Passsaggi nave: Napoli-Palermo, Catania-Napoli in cabine di 1° classe interne; 
q Viaggio in Pullman GTS per tutto il tour; 
q Sistemazione in hotel 4* stelle in camere doppie con servizi privati; 
q Trattamento di pensione completa dal pranzo del 14/09 al pranzo del 19/09; 
q  Bevande ai pasti: ½ Minerale ed ¼ di vino a persona  
q Visite guidate come da programma 
q Ingressi a Musei, Gallerie Nazionali o altri luoghi dove si paga ingresso. 
 

La quota non comprende : 
q Le mance, gli extra di carattere generale e personale;  
q Quanto non incluso alla voce “La quota comprende”.  
 

 Le prenotazioni si ricevono dalle ore 8.30 di Mercoledì 06 agosto p.v. 
 

telefonando alla Sede del CRALPoste Umbria   075.5000737  -  075.5064083 
          

 Recapito opzionale prenotazioni provincia di Terni       334.1146395 
 
I posti in pullman saranno assegnati in ordine di prenotazione telefonica fino all’esaurimento degli stessi. 

 

Il socio che inderogabilmente entro il 14 agosto non ha versato l’acconto decade dalla prenotazione. 
 

Il programma potrà essere modificato per esigenze operative in corso di viaggio. 
 
 

     Perugia, Luglio ’08                            Il Presidente  
                                         Cleto Azzarelli 

 


