
 

      

 
Consiglio Territoriale  

    UMBRIA 
 
 

GRAN TOUR DELLA GRECIA CLASSICA 
METEORE - PELOPONNESO 

La Grecia è senz'altro uno dei Paesi che maggiormente hanno contribuito a creare la nostra civiltà: filosofia, arte, letteratura 
sono nate qui. E qui è nato anche il concetto di democrazia, così importante nello sviluppo del pensiero politico dell'epoca 
moderna. Andare in Grecia è quindi un tornare alle proprie radici culturali, un pellegrinaggio nella terra culla della civiltà 
occidentale, il luogo in cui pensiero ha raggiunto vette sublimi e l'arte la bellezza ideale. Omero, Esiodo, Sofocle, Eschilo, 
Platone ed Aristotele, ma anche Fidia, Policleto e Prassitele e infiniti altri nomi immortali fanno parte del patrimonio culturale di 
ognuno di noi.  
 

23 settembre   01 ottobre 2006  
 

Programma: 
   

Sabato 23 settembre :   Umbria  - Ancona         
Partenze da: 
Terni:   Terminal Bus - P.le Della Rivoluzione Francese   ore 10.00 
Spoleto:  Motel AGIP - ARCA        ore 10.30 
Foligno:  Parcheggio di Via Fratelli Bandiera     ore 11.00 
Perugia:   Parcheggio del Bove       ore 10.15 

 
In pullman per Ancona, pranzo libero a cura di ogni partecipante  alla Stazione Marittima del porto di Ancona. Disbrigo delle 
pratiche portuali ed imbarco sulla nave della Anek Lines. Sistemazione nelle cabine esterne riservate. Alle ore 16.00 partenza 
per Igoumenista. Durante la navigazione possibilità di utilizzare tutte le facilities della nave (bar sala giochi con slot machines, 
sala tv, discoteca negozi). Cena e pernottamento a bordo. 

  

Domenica 24 settembre:  Ioannina - Metsovo - Kalambaka 
Prima colazione a bordo. Arrivo previsto ad Igoumenitsa alle ore 08,30. Incontro con la guida e partenza verso Kalambaka. 
Sosta lungo il percorso a IOANNINA, con la visita al caratteristico centro storico Turco e l’isolotto di Pamfotidas. Si prosegue 
per Metsovo, villaggio montano tradizionale, famoso per i prodotti locali e l’artigianato. Sosta per il pranzo in ristorante.  
Proseguendo lungo questo stupendo paesaggio di montagna, si arriva a Kalambaka, dove si rimane affascinati alla vista dei  
MONASTERI DI METEORA, situati sulla cima di rocce imponenti. Sono Monasteri bizantini del XVI° e XVII° secolo, ancora 
avvolti nel mistero per la strana deformazione delle rocce alla sommità delle quali sono stati costruiti. Sistemazione in hotel, 
nelle camere riservate. Cena e pernottamento. 

  

Lunedì 25 settembre:  Kalambaka - Delfi   
Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita dei Monasteri. Pranzo in ristorante, partenza nel primo pomeriggio per 
DELFI, il centro del mondo antico dove è possibile visitare il suo interessantissimo Museo che conserva i Tesori, la Statua 
dell'Auriga, la Sfinge Alata, il Tempio di Apollo, la Via Sacra, il Tesoro degli Ateniesi, l'Oracolo e lo Stadio. All’arrivo, 
sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 

 

Martedì  26 settembre:           Delfi - Atene 
Prima colazione in hotel. Visita al sito e del Museo di Delfi.  Pranzo in ristorante. Nel primo pomeriggio partenza per ATENE. 
Arrivo e sistemazione in hotel.  Trasferimento al Quartiere Plaka ,  cena in locale tipico. Rientro in hotel e pernottamento. 

 

Mercoledì 27 settembre:   Atene  
Prima colazione in albergo. Visita panoramica della città con i suoi monumenti, l'Acropoli con il suo Museo, il Palazzo Reale, il 
Palazzo della Costituzione, il Tempio di Giove, l’Università. Pranzo in hotel . Nel pomeriggio visita al Museo Archeologico 
Nazionale.  Partenza per CAPO SOUNIO , cena in ristorante  a base di  pesce (ad Anavyssos). Rientro in hotel e 
pernottamento.  



 

  
Giovedì 28 settembre:   Crociera delle Isole Saroniche 
Prima colazione in albergo. Intera giornata dedicata alla Crociera alle Isole Saroniche,  Hydra, Poros ed Egina, con 
accompagnatore in italiano e pranzo a bordo. Rientro previsto in hotel in tarda serata. Cena e pernottamento. 

   
Venerdì 29 settembre:    Atene - Micene - Niforeika    
Prima colazione in albergo. Partenza in direzione dell’Argolide, con sosta per visita al Canale di Corinto. Arrivo a Micene e  
visita al sito archeologico: con la maestosa Porta dei Leoni e la tomba di Agamennone e del sito archeologico di Epidauro con 
il famoso Teatro di Policleto. Pranzo in ristorante. Nel tardo pomeriggio, trasferimento a Niforeika. Sistemazione in hotel, 
cena e pernottamento. 

 

Sabato 30 settembre:    Niforeika - Olympia - Patrasso           
Prima colazione in albergo. Partenza per OLYMPIA arrivo e mattinata dedicata allla visita del grande santuario panellenico, 
sede degli antichi giochi olimpici. Conseguenza degli scavi, iniziati il secolo scorso, fu la riesumazione dei Giochi Olimpici 
dell’era moderna, che si svolsero la prima volta ad Atene nel 1986. Visita al Tempio di Zeus, all’Officina di Fidia, all’antico 
Stadio ed al Museo dei Giochi Olimpici. Pranzo in ristorante. Trasferimento a Patrasso. Disbrigo delle pratiche portuali ed 
imbarco sulla nave della Anek Lines. Sistemazione nelle cabine esterne riservate, alle ore 17.00 partenza per Ancona. Cena e 
pernottamento a bordo. 

 

Domenica 01 ottobre:    Ancona - Umbria           
Prima colazione a bordo. Mattinata in navigazione. Arrivo ad Ancona alle ore 12.30. Sbarco e  trasferimento in pullman per le 
rispettive sedi di provenienza.  
 

Quote di Partecipazione min 35 pax :           
Soci effettivi:   (dipendenti, pensionati inscritti e loro familiari)       €.  990,00  
Soci frequentatori:   (titolari tessera servizi Fitel)           €.   1.050,00 
Supplemento camera singola:         €.      215,00 
 

Acconto alla prenotazione                            €.   300,00          Saldo entro il 16/09/06 
 

La quota comprende : 
 Sistemazione in cabine doppie esterne con servizi privati su navi Anek Lines  AN- Igoumenista,  Patrasso-AN; 
 Trattamento di pensione completa dalla cena in nave del 1° giorno, alla colazione in nave del giorno di arrivo; 
 Bevande a tutti i pasti, ½ minerale,  ¼ di vino a persona (il vino servito in caraffa); 
 Sistemazione in hotel cat. 4 stelle ad Atene e Niforeika,  3 stelle superior a Kalambaka e Delfi ; 
 Guida in italiano per tutta la durata del tour, da Igoumenitsa a Patrasso ; 
 Cena in locale tipico caratteristico alla Plaka; 
 Crociera alle Isole Saroniche, con pranzo a bordo ed assistente in lingua italiana; 
 Assicurazione Mondial medico-bagaglio. 

 

La quota non comprende :     
 ingressi ai Monasteri, Musei e Siti Archeologici; 
 mance ed extra in genere; 
 tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende. 

 

 Le prenotazioni si ricevono dalle ore 8.30 di Lunedì 04 settembre p.v.  
 

telefonando a: Perugia 075.5000737   Terni 0744.201323 
 

I posti in pullman saranno assegnati in ordine di prenotazione telefonica fino all’esaurimento degli stessi. 
Il programma potrà essere modificato per esigenze operative in corso di viaggio. 

 

Perugia, maggio ’06                 Il Presidente  
                                                        Cleto Azzarelli  

 

Il Cral on-line   www.cralposteumbria.it 


