Consiglio Territoriale
ste UMBRIA

Nell'ambito delle attivita sportive internazionali € previsto, dal 5 all’ll marzo 2006 in Alta Savoia
(Francia), il Campionato Europeo di sci Union Scipt, allo scopo di selezionare la rappresentativa italiana
che difendera i colori di CRALPoste, il C.d.A. nella sua ultima seduta, ha deliberato I'effettuazione del
Campionato Nazionale di Sci che si terra a San Martino di Castrozza dal 22 al 29 gennaio 2006.

SELEZIONE REGIONALE DI SCI
Campo Felice (AQ) — 09 Gennaio '06

Sono indette per Lunedi 09 Gennaio 2006 le selezioni di sci, valide per la
formazione della Compagine Regionale Umbra, che partecipera al
Campionato Nazionale di Sci che si terra a San Martino di Castrozza dal
22 al 29 gennaio 2006.

Si comunica inoltre che per partecipare alla gara suddetta e obbligatorio il
possesso del certificato medico agonistico, qualora i partecipanti non
abbiano con se tale certificato, possono avvalersi a norma di legge
dell’autocertificazione.

Per la gara e obbligatorio I'uso del casco.

L’appuntamento e fissato per le ore 09.00, presso la biglietteria
degli impianti sciistici di Campo Felice (AQ).

A cura dei responsabili dei Cral verra consegnato ai partecipanti alla
selezione lo ski-pass e indicata la pista e l'orario di partenza del primo
concorrente.

Gli uffici di segreteria restano inoltre disponibili per ogni ulteriore necessaria informazione.

Perugia 075.5000737 - Terni 0744.201323

Perugia, dicembre '05 Il Presidente
Cleto Azzarelli

Regolamento sul retro HDI:>



REGOLAMENTO

Art. 1 — Il CRALPoste organizza il Campionato Nazionale di Sci che si terra a San Martino di Castrozza dal
22 al 29 gennaio 2006. Il Campionato ha carattere Preselettivo Europeo poiché, sulla base dei risultati
finali, saranno convocati i migliori atleti che faranno parte della rappresentativa italiana partecipante al
Campionato Europeo di Sci Union Scipt, previsto in Alta Savoia (Francia) dal 5 all’11 marzo 2006.

Art. 2 — Le gare si svolgeranno in 3 giorni con le prove sottoelencate:

SLALOM GIGANTE 2 manches (maschile e femminile)

SLALOM SPECIALE 2 manches (maschile e femminile)

FONDO FEMMINILE 1 gara (anello Km 5)

FONDO MASCHILE 1 gara (anello Km 10)

Le piste utilizzate sono tutte omologate dalla F.1.S.I.

Art. 3 — L’iniziativa é riservata ai soci dipendenti e ai soci pensionati di Poste Italiane. E’ obbligatorio il
certificato di idoneita medico-sportivo corredato dal numero di iscrizione della tessera F.I1.S.1..

Art. 4 — Ogni squadra regionale dovra essere formata da un numero massimo di 12 atleti, dei quali uno
con funzione di capitano, che potra partecipare a tutte le riunioni tecniche indette dalla giuria. La
squadra dovra essere composta da 9 slalomisti (con un massimo di 3 donne) e 3 fondisti (uomini e/o
donne). Non sono ammesse variazioni a quanto stabilito dal presente articolo.

Art. 5 — Per la prova di slalom gigante € obbligatorio I'uso del casco.

Art. 6 — | concorrenti saranno suddivisi nelle seguenti categorie, sulla base dei limiti di eta indicati
accanto, in riferimento a quanto previsto dal Regolamento Union Scipt nei punti a), b) e c):

MASCHILE FEMMINILE

a) Elite (fino a 44 anni) a) Elite (fino a 39 anni)

b) Veterani (da 45 a 50 anni) b) Veterani (da 40 a 50 anni)

¢) Veterani oltre 50 anni (da 51 a 60 anni) ¢) Veterani oltre 50 anni (da 51 a 60 anni)

d) Veterani oltre 60 anni (da 61 anni in poi) d) Veterani oltre 60 anni (da 61 anni in poi)

Le categorie, per tutte le specialita, dovranno essere formate da almeno 5 concorrenti; in difetto, i
concorrenti verranno inseriti nella categoria inferiore.

Art. 8 - Prenderanno parte allo slalom speciale, gli atleti che avranno conseguito:

a) i 50 migliori tempi nello slalom gigante maschile;

b) i 10 migliori tempi nello slalom gigante femminile;

Art. 9 - 1l sorteggio dei numeri di partenza di ogni gara, sara effettuato dalla giuria in presenza dei soli
capitani della rappresentativa regionale, i quali sono pertanto tenuti segnalare, all’atto dell’iscrizione, gli
atleti distinti per categoria e per valore tecnico, nell'intesa che il primo di ognuna sara considerato testa
di serie. Nello slalom speciale, gli atleti partiranno rispettando l'ordine della classifica dello slalom
gigante; per la partenza della seconda prova, sara rispettato l'ordine di arrivo della prima manche. La
gara di slalom speciale sara effettuata unicamente per I'aggiudicazione del titolo individuale per
categoria e non avra valore per la classifica a squadre regionale.

Art. 10 - Le gare di fondo (tutte a tecnica libera) saranno effettuate unicamente per

I'aggiudicazione del titolo individuale per categoria e non avranno valore per la classifica a

squadre regionale.

Art. 11 - Il Campionato prevede, in rapporto alle premiazioni, classifiche individuali e la classifica per
regione. Quest’ultima sara data dal miglior punteggio conseguito nelle due manches di slalom gigante,
sommando i punti attribuiti ai risultati di ogni categoria con I'applicazione dei punteggi previsti dalla
tabella T 3 della F.1.S.1..

Art. 12 - Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il programma e gli orari fissati, qualora
venissero a mancare le condizioni necessarie al perfetto svolgimento delle gare.

Art. 13 - Gli eventuali reclami dovranno essere presentati al Presidente della Giuria, per iscritto, entro
un’ora dall’esposizione della classifica, previo pagamento della relativa tassa, che sara rimborsata in
caso di accettazione del reclamo. Non € ammesso il controreclamo.

Art. 14 - L’Organizzazione non assume alcuna responsabilita per danni che possono derivare a persone o
cose, prima, durante o dopo lo svolgimento delle gare.

Art. 15 - | concorrenti ed i responsabili dei C.R.A.L. all’atto dell'iscrizione, si impegnano ad accettare e
rispettare incondizionatamente il presente Regolamento.

Art. 16 - Per tutta la durata del Campionato, dovra prevalere lo spirito di correttezza e solidarieta tra i
partecipanti.

Art. 17 - Per quanto non contemplato dal presente Regolamento, vige quello F.1.S.1..
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