Consiglio Territoriale
Poste UMBRIA

Settimana Verde in VAL DI FASSA
dal 16 al 23 Luglio 2005

16 luglio 05: Umbria - Moena

Partenze da:

Terni Terminal Bus - P.le Della Rivoluzione Francese ore 05.30
Spoleto Motel AGIP - ARCA ore 06.00
Foligno: Parcheggio di Via Fratelli Bandiera ore 06,30
Perugia: Parcheggio del Bove ore 07,00

destinazione Moena, pranzo libero a cura di ogni partecipante durante il viaggio, nel pomeriggio arrivo
in albergo, sistemazione nelle camere, cena, serata di presentazione delle iniziative dell’ albergo e
pernottamento.

17 luglio2005: Moena — Medil

Pensione completa in albergo, la mattina incontro con la guida escursionistica e passeggiata a piedi
nella zona di Medil, facilissima passeggiata lungo una strada poderale nei pressi di Moena, rientro in
albergo per il pranzo, pomeriggio libero, dopo cena serata di musica dal vivo a cura dell’ animatore dell’
albergo.

18 luglio2005: Bolzano e la Val Sarentino

Mezza pensione in albergo, dopo la prima colazione partenza in pullman per Bolzano, all' arrivo incontro
con la guida culturale e visite sia del centro storico che del Museo dove si potra vedere la “ Mummia di
Otzi ”, pranzo in ristorante riservato, nel pomeriggio risalita in pullman della Val Sarentino, soste e
spiegazioni da parte della guida, poi nel tardo pomeriggio rientro in albergo, cena e serata di giochi
organizzata dall’ animatore dell’ albergo.

19 luglio2005: la valle di Fuchiade,

Pensione completa in albergo, la mattina incontro con la guida escursionistica, partenza per il Passo di
San Pellegrino, da qui inizia una bellissima e facile camminata ( circa 1 ora ) fino al rifugio di Fuciade,
guasi pianeggiante, proseguimento fino alla Loc. dove il pullman pud arrivare per riprendere i
partecipanti, rientro in albergo e pranzo. Pomeriggio libero, cena e pernottamento in albergo.

20 luglio 2005: Trento citta e la cantina di Lavis

Mezza pensione in albergo, la mattina incontro con la guida culturale e spostamento in pullman fino a
Lavis, visita guidata di una delle piu grandi Cantine d’ Italia, proseguimento per Trento, arrivo e pranzo
in ristorante. Nel pomeriggio visita guidata del centro storico della citta, in serata rientro in albergo,
cena, serata di ballo liscio presso il locale Bahia Blanca, organizzata dall’ albergo.

21 luglio 2005 : gli “ Omeni “ di terra della Val di Cembra

Pensione completa in albergo, dopo la prima colazione, incontro con la guida e partenza in pullman per
la Val di Cembra, passeggiata a piedi fino ad arrivare alle piramidi di terra di Segonzano, concrezioni di
terra “ antichissime ” alte fino a 20 Mt., rientro a Moena e pranzo in albergo. Pomeriggio libero, dopo
cena serata di karaoke organizzata dall’ albergo.



22 luglio2005: la Val Venegia, camminando sotto le Pale di San Martino
Mezza pensione in albergo, incontro con la guida escursionistica in albergo, partenza in pullman per la
zona di Passo Rolle, passeggiata a piedi lungo la bellissima Val Venegia, fino alla Malga Venegiotta,
pranzo tipico, dopo pranzo ritorno a piedi fino al pullman, rientro in albergo e cena. Serata danzante in
albergo organizzata dall’ animatore.

23 luglio2005: Moena — Umbria

Prima colazione in albergo, carico dei bagagli e partenza per il viaggio di rientro in Umbria, pranzo libero
a cura di ogni partecipante durante il viaggio.

Quote di Partecipazione: per minimo 40 persone In camera doppia Suppl. Singola
€. 515,00 €. 100,00
Acconto alla prenotazione €. 200,00 Saldo entro il 30/06/05

La quota comprende :

e Viaggio in Pullman GTS;

e Sistemazione in buon albergo ctg. 3 stelle superiore ubicato nel centro di Moena

e Trattamento di pensione completa come da programma con bevande ai pasti (1/2 di acqua minerale
e 1/4 di vino sfuso della casa) con prima colazione a buffet e scelta fra piu menu;

1 pranzo tipico alla Malga 2 pranzi a : Bolzano e Trento ( con acqua minerale e vino ai pasti );

Visite culturali con guida come da programma;

Passeggiate — camminate a piedi con guida escursionistica come da programma;

assicurazione medico — bagaglio.

Programma di animazione e serate come da programma

LA QUOTA NON COMPRENDE :

e gli ingressi a Musei, Gallerie nazionali e altri luoghi dove si paga un ingresso;
e le mance, gli extra di carattere generale e personale;

e assicurazione contro eventuali spese di annullamento

(stipulabile al momento delliscrizione con un costo circa di € 35,00 a persona).
guanto non incluso alla voce “La quota comprende”;

Le prenotazioni si ricevono dalle ore 8.30 di Giovedi 05 maggio p.v.

telefonando a: Perugia 075.5000737 Terni 0744.201323

| posti in pullman saranno assegnati in ordine di prenotazione telefonica fino all’esaurimento degli stessi.

Il socio che inderogabilmente entro il 14 maggio p.v. hon ha versato I'acconto decade dalla prenotazione. |

Il programma potra essere modificato per esigenze operative in corso di viaggio.

Perugia, aprile '05 Il Presidente
Cleto Azzarelli



